Spiekbriefje: Tips voor actief leren met Al-tutoren
voor gevorderden

Al comfortabel met de basis? Zo niet, begin dan eerst met de beginnerskaart: Actief
leren met Al-tutoren — Basis (PDF)

Waarom verder gaan dan de basis?

Heb je de basis onder de knie (quizzen, oefenen, samenvatten)? Dan kun je Al-
tutoren verder uitdagen. Deze stappen voor gevorderden helpen je sneller, dieper
en slimmer leren.

Vraag om meta-strategieén

Al-tutoren bieden dit vaak niet vanzelf aan — je moet erom vragen.
e “Wat is een denk-truc om dit te checken?”
e “Geef me een ezelsbruggetje om dit te onthouden.”
e “Laat me een andere manier zien om dit op te lossen.”

Dit bouwt je gereedschapskist, niet alleen je antwoorden.

Controleer je fouten grondig

Sommige Al-tutoren missen fouten — vertrouw niet blind.
e “Leg uit waarom mijn antwoord fout is.”
e “Wijs stap voor stap aan waar ik de mist in ging.”

e “Test me opnieuw met een soortgelijke opgave.”

Symbio6.nl
Y O


https://symbio6.nl/sheets/ai-tutors-basis.pdf
https://symbio6.nl/sheets/ai-tutors-basis.pdf

Pas de tutor aan je leerstijl aan

Verschillende Al-tutoren gedragen zich anders:
e Coach: snelle quizzen, speels.
o Uitlegger: rustig, stap voor stap.
e Consultant: praktijkvoorbeelden.
e Leraar: gestructureerd en methodisch.

Probeer 2-3 Al-tutoren en kies degene die je het meest gemotiveerd houdt.

Bouw volledige leersessies

Ga verder dan losse vragen — maak een leerboog:
e Verkennen: “Geef me de basis van X.”
o Uitdagen: “Test me nu met moeilijkere voorbeelden.”
o Toepassen: “Laat me een scenario uit de praktijk zien.”

o Reflecteren: “Vat de belangrijkste stappen samen in 3 punten.”

Blijf in de productieve worsteling
Al is beleefd — zeg je “stop,” dan stopt het. Blijf liever doorzetten:

e “Nog één moeilijker voorbeeld voor we stoppen.”

e “Maak de volgende uitdagender.”

Train jezelf met actief herinneren

Niet alleen lezen — actief terughalen.
e “Quiz me zonder hints.”
e “Stel me 5 vragen, ik antwoord hardop.”

e “Mix er onderwerpen in die ik vorige week al leerde.”
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Snelle fix-checklist (gevorderd)

& Vroeg ik om trucs/ezelsbruggetjes (meta-strategieén)?

& Checkte ik mijn fouten dubbel?

& Structureerde ik mijn hele sessie (start — uitdaging — toepassing — reflectie)?
& Paste ik de tutorstijl aan zodat ik betrokken bleef?

# Eindigde ik met een actieve recall-test?

¢ Belangrijkste inzicht

Het basis spiekbriefje houdt je actief. Deze (deel 2) maakt je strategisch. Combineer
beide en Al-tutoren worden echte leerpartners, niet alleen hulpjes.

Zelf leren & toepassen

“Het echte verschil maak je niet door één Al-tutor te volgen, maar door hun
verschillende stijlen te vergelijken en zelf de regie te houden.”

Ontdek meer

Meer spiekbriefjes over prompten: symbio6.nl/sheets
%’ Workshop - Ontdek hoe verschillende Al-tutoren je uitdagen, aanvullen en
samen voor dieper leren zorgen.
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