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Oester als levend wezen – Biologie & ecologie
De oester is meer dan een schelp: ze leeft in getijdenwater, vormt banken en zuivert 
het ecosysteem door miljoenen liters te filteren.

In stappen
1. Larve – zweeft vrij in zee (2–3 weken).

2. Vestiging – hecht zich op harde ondergrond (schelp, steen, hout).

3. Groei – bouwt schelp en filtersysteem op.

4. Voortplanting – in warme maanden, miljoenen larven per vrouwtje.

Feiten
 Eén oester filtert tot 5 liter water per uur.

 Levensduur: gemiddeld 6–10 jaar, soms tot 20 jaar.

 Platte oester (Ostrea edulis): inheems, delicaat, kwetsbaar voor ziekten.

 Japanse oester (Magallana gigas): sinds jaren ’60, snelgroeiend en dominant.

Concepten
 Filter feeding – haalt plankton en nutriënten uit water.

 Symbiose – oesterbanken huisvesten soorten als de erwtkrab.

 Oesterbank – rif dat biodiversiteit en kustbescherming versterkt.

 Vergelijking�⚖️
 Platte oester: losse banken, trager, gevoeliger.

 Japanse oester: dichte riffen, robuust, verdringt soms de platte maar vormt 
ook nieuw habitat.
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 Gezonde oesterbank✅
□ Schelpen sluiten stevig en voelen zwaar.

□ Mix van jonge en oude exemplaren.

□ Water helder en planktonrijk.

□ Andere soorten aanwezig (krabben, garnalen, wieren).

 Wist je dat?🤔
Oesters zijn hermafrodiet: ze kunnen hun geslacht meerdere keren wisselen.

Zelf leren
“Een goed spiekbriefje is geen kopie, maar jouw eigen verhaal. Het meest leerzaam 
is om er zelf één te maken.”

 👉 Tip: Structureren. Zet de verschillen tussen een oester en die van een mens in een 
tabel – zo zie je beter wat uniek is. 

Ontdek meer
Lees meer achtergronden in Biologie van de oester  ,   Oesterbanken in Nederland en 
Tweekleppingen in Oosterschelde.

Dit spiekbriefje is onderdeel van onze casestudy over contentcreatie met AI – met 
strategieën, tools en resultaten: symbio6.nl/oesters

https://symbio6.nl/oesters
https://symbio6.nl/oesters/tweekleppigen-oosterschelde-grevelingen.pdf
https://symbio6.nl/oesters/oesterbanken-nederland.pdf
https://symbio6.nl/oesters/oester-biologie.pdf
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